
KURSÜBERSICHT JANUAR – APRIL 2025 

 

AQUA-FITNESS (KURSE AUSSCHLIESSLICH IM FLACHWASSER) 
 

- montags 8.00 Uhr oder 9.00 Uhr, 13.01. – 31.03.2025    
12 mal   162,-€, (erstattungsfähig) 

 
- dienstags 13.00 Uhr oder 19.00 Uhr, 07.01. – 25.03.2025    

12 mal   162,-€, (erstattungsfähig) 
 

- mittwochs 13.00 Uhr, 08.01. – 26.03.2025    
12 mal   120,-€, (nicht erstattungsfähig) 

 
- mittwochs 19.00 Uhr, 08.01. – 26.03.2025    

12 mal   162,-€, (erstattungsfähig) 
 

- donnerstags 18.00 Uhr oder 19.00 Uhr, 09.01. – 27.03.2025    
12 mal   162,-€, (erstattungsfähig) 

 
- freitags 11.00 Uhr, 10.01. – 28.03.2025    

12 mal   120,-€, (nicht erstattungsfähig) 
 
 
AQUA-CYCLING 
 

- mittwochs 18.00 Uhr, 08.01. – 26.03.2025    
12 mal   180,-€, (nicht erstattungsfähig) 

 
 
 
 


